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INTRODUCAO

@) Diabetes Mellitus
Gestacional (DMG) é
decorrente de distarbios
metabdlicos que geram um
quadro de intolerancia a
glicose, identificado  pela
primeira vez na gestacéo.

Fatores de risco:

e|dade materna avancada

e Sobrepeso/obesidade antes da gravidez,

eAntecedentes pessoais de alteragdes
metabolicas como DMG prévio,

eHDbALC >5,7%,

eSindrome dos ovarios policisticos




INTRODUCAQ

CADMIO
'cd!

112.4
Cadmium

Nos Ultimos anos, vérios estudos tém investigado a associacdo entre
DMG e a exposicdo a poluentes ambientais, entre eles o Cadmio (Cd) .

O Cédmio (Cd) é um metal pesado toxico, a exposi¢do ao cadmio é
bastante frequente, podendo ocorrer através da inalagdo da fumaca do
cigarro, das atividades laborativas, além da dieta, pois este metal
apresenta uma alta taxa de transferéncia do solo para plantas, e pode ser
encontrado na maioria dos alimentos.



INTRODUCAO

187

Estimativa de prevaléncia de
DMG no Sistema Unico de Satde.
(Ministério da saude, 2017)




Projeto Infancia e Poluentes

Ambientais

O PIPA tem investigado a exposicdo aos poluentes do ambiente em uma coorte materno infantil do
estado do Rio de Janeiro. Um dos poluentes analisados € o cadmio.




OBJETIVO

Investigar a associacdo entre a exposicdo ao Cd e ocorréncia de
DMG, através de uma revisao integrativa da literatura cientifica ja
publicada.




Bases de dados Palavras-chave e operador

Biblioteca Virtual em Saude "gestational diabetes” e Estudos realizados em populagéo
(BVS) e PubMed (MEDLINE). “cadmium” - Palavras-chave humana com enfoque na
associacdo de Cd e DMG.

“AND” - operador booleano.

=0 ano de publicagdo ndo foi fator
excludente.




RESULTADOS

Foram: 7 caso controle, 1
coorte de nascimento, 1

revisao de literatura, 1
Localizamos: 18 13 encaixaram-se nos estudos do tipo seccional e
artigos critérios de inclusao. 3 estudos prospectivos

Dos artigos excluidos: 2 6 observaram associagao

estudos realizados em Entre @ exposicdo o
. . cadmio e DMG, 3 nao
animais, 1 apenas analise

encontraram associacdo
de DM, 1 retirado e 1

e 4 apontaram a
notificacdo da retragao necessidade de mais
deste artigo retirado

investigagoes




Consideracoes parciais

A evidéncia cientifica sobre os efeitos da exposicao ao Cd na gestacao ainda é pouco consolidada, visto
que os estudos localizados sao oriundos desta Gltima década, é crescente e necessdria a investigagao desse

tema. Estudos como os realizados pelo PIPA sao relevantes para subsidiar a formulacao de medidas
preventivas futuras.
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