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Introducao

Existem diferentes janelas criticas de tempo nos primeiros anos de vida, em que diversos fatores
podem influenciar o neurodesenvolvimento (ENGSTER & MOORE, 2018; JOHNSON, 2005).

Susceptibilidade infantil a

poluentes ambientais: e As misturas metalicas estao presentes no meio

ambiente com frequéncia; essas substancias quando
e Caracteristicas fisiologicas ingeridas ou 1inaladas, podem se bioacumular no
antagonicas, o que pode provocar alteracoes
cerebrais e desfechos como funcao cognitiva alterada

» Processos celulares (KARRI et al 2016; TCHOUNWOU et al, 2012).
&
-

e Caracteristicas metabolicas

(U.S. EPA, 2008; WHO, 2005)



Introducao

Os metais pesados interagem com o tecido placentario afetando sua
funcionalidade, além de serem transferidos através da placenta por diferentes
mecanismos, caracterizando exposicao intra-uterina ao feto (GUNDACKER &

HENGSTSCHLAGER, 2012;CASERTA et al, 2013).

- importantes para uma variedade
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Introducao

MERCURIO

A exposicao pré-natal
a esse metal € toxico
para o desenvolvimento,
produzindo alteracoes
cognitivas, de atencao,
comportamentais e
motoras para os seres

humanos
(MATTISON, 2010).

ARSENIO

Estudos com arsénio
demonstraram
associacao a problemas
de saude infantil como
comprometimento do
neurodesenvolvimento,
alteracoes nas funcoes
imunologicas e efeitos

cardiovasculares
(WANG et al, 2018;
TOLINS, et al 2014)

CHUMBO

CADMIO

A exposicao a esse metal
pode induzir ao atraso no
neurodesenvolvimento,
alteracoes das funcoes
cognitivas,
comprometimento da
funcao renal, hipertensao

e mortalidade
(WHO, 2011; PARAJULI et
al; 2013; ATSDR, 2007).

Alguns estudos apontam
associacoes inversas da
exposicao ao Cd ao
neurodesenvolvimento,
mas sao necessarias mais
pesquisas para explorar

os efeitos desse metal
(KIPPLER et al, 2016;
WANG, et al, 2016; MA, et
al 2021).




Objetivo

Explorar os efeitos da exposicao pré-natal a misturas metalicas no neurodesenvolvimento de
criancas através de uma revisao de literatura.



9Metodologia: Revisao Bibliografica
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Quanto a localizacao:
Europa (2)
Asia (7)
‘/ Ameérica do Norte (9)

*Estados Unidos (5) e México (4), Coréia do Sul (3)

Quanto aos metais incluidos nas misturas:

82 48 25
Lead Cadmium Manganese
B I 207.2 112.411 54.938
Scales ¥ftyd 15 artigos 18 artigos 10 artigos
Toddler Development™ . 1 - . . . .
Imcifuiram o incluiram o incluiram o

chumbo. cadmio. manganes.




O neurodesenvolvimento foi1 avaliado em diferentes faixas etarias 'e) S
pelos estudos incluidos nesta revisao.
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Resultados

O Pb foi associado a efeitos negativos no neurodesenvolvimento como , />v&
componente em misturas metalicas em diversos artigos. | B

Associacao adversa do Pb e Hg afetou o

Os 1’1.1V€.IS r/na1s altos fie Mn e Pb com Interacio antaednica do neurodesenvolvimento de
Pb diminuiram o efeito ¢ ) bebés de 6 meses, sendo

do cobre, nutriente neurodesenvolvimento, Pb e metilmercirio na . . .
» na qual a interagao os efeitos toxicos do Pb
essencial, no

d doi ' funcdo cognitiva potencializados pelo Hg
neurodesenvolvimento €SS€s do1s metals (YORIFU]JI et al, 2011)

agravou os efeitos. (SHA-KULKARNTI et al,
(LIU et al, 2015) (LIN et al, 20183) 2020)

Também apresentou efeitos

Efeito sinérgico do Pb i Interacao sinérgica e adversos. no
com o As em relacio ao N 40 encontrou negativa do Pb e Cd na neurodf?senVOIV1mento em
escore cognitivo geral de associacao significativa fur.n;z'io cognitiva de outras misturas (HORTON et
Criangas de idade pré— entre Pb e Cd no criancgas de 9 anos. al, 2018; FRUH et al, 2021;

neurodesenvolvimento, (LEVIN-SCHWARTZS et LEE et al, 2021;NOZADI et al,
(KIM et al, 2018) al, 2019) 2021; TUNG et al, 2022).

escolar.
(FREIRE et al, 2018)

*Mn: Manganeés; As: Arsénio; Hg: Mercurio; Cd: cadmio;



e Resultados

Quando o Zn apresentou-
se em baixos niveis, a
exposicao ao Mn foi
positivamente associada
ao

neurodesenvolvimento
(LIU et al, 2018b)

O Mn, além da interacao observada com Pb ja relatada, apresentou
interacoes com outros metais no desfecho neurodesenvolvimento.

25
Manganese
54.938

*Mn: Manganeés
As: Arsenio

Hg: Mercurio
/n: Zinco

Se: Selénio

Sr: Estroncio
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Resultados Cd AS

Cadmium Arsenic

O As e o Cd também se destacaram nas interacoes com e 11 oo
outros metais associados ao desfecho
neurodesenvolvimento.

o As combinado ao Hg foi
associado a pior
desempenho cognitivo

em criancas de idade preé-
escolar (FREIRE et al,

2018)
<4

Sb e Cd associados a
efeito prejudicial do

hipocampo
(LEVIN-SCHWARTYZS et
al, 2019)

O Cd também apresentou
efeitos adversos no
neurodesenvolvimento em
outras misturas (LEE et al,

2021;TUNG et al, 2022).

*As: arsénio; Mo: Molibdénio;
Sb: antimonio; Ba: bario;
Cu: cobre; Ce: césio; Cd: cadmio.



Conclusao

Embora alguns estudos ja explorem os efeitos adversos das misturas metalicas no
neurodesenvolvimento sao necessarios mais pesquisas para elucidar os principais fatores de risco,
as janelas mais criticas de exposicao, a interacao entre as substancias e o perfil de exposicao de
diferentes regioes. Essas informacoes serao importantes para elaboracao de politicas com
finalidade de promocao e prevencao em saude ambiental.

Um estudo de coorte de nascimentos com previsao de duracao de 4 anos, o Projeto Infancia e
Poluentes Ambientais foi iniciado em 7 de junho de 2021 na cidade do Rio de Janeiro com objetivo
de investigar os efeitos da exposicao pré-natal a poluentes ambientais na saude materno-infantil.
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