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Introdução
Níveis socioeconômico e cultural são
fatores que podem influenciar as atitudes
e práticas positivas da mãe, fundamentais
para que as crianças adquiram bons
hábitos durante toda a vida. Sendo a
cárie uma doença açúcar-biofilme
dependente, a sua manifestação pode ser
decorrente do estilo de vida e
comportamento adotado pela família.
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➢ Investigar a correlação entre o nível
socioeconômico e escolaridade das mães
com o consumo de açúcar dos seus bebês.
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Objetivo



Sujeitos do estudo:
mães (n=289)

CAAE: 44797721.3.0000.5275
Projeto associado ao PIPA-UFRJ

Período:
09/2021 a 06/2022

Idade dos bebês:
3 e 6 meses

Dados coletados por meio de
questionários: 

Tabulação dos dados: 
SPSS 24.0

Análises realizadas: 
Descritiva
Inferencial 
(teste do X²)  

➢sociodemográficos
➢nível socioeconômico (ABEP, 
2021)      categorizado a partir da 
renda média familiar
➢anos de estudo da mãe
➢tipo de aleitamento do bebê 
➢consumo de açúcar adicionado 
ao leite
➢ingestão de doces/biscoitos
➢bebidas açucaradas

Tabulação dos dados:
SPSS 24.0

Análises realizadas:
Descritiva
Inferencial

(teste do X²) 

Metodologia
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Pardo

53,7%

Branco

22,8%

Negro

22,5%

Outros

1,0%

Raça da Mãe

A termo

82,7%

Prematuro
17,3%

Idade Gestacional
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Pardo

50,5%

Branco

37,0%

Negro

11,1%

Outros

1,4%

Raça do Bebê

Feminino

51,6%

Masculino

48,4%

Sexo do Bebê



IDADE DA MÃE NO 

PARTO

MÍNIMA 16

MÁXIMA 45

MÉDIA 29,31

DESVIO 

PADRÃO
6,839
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Resultados
Classificação 

Socioeconômica
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Artificial 
s/ açúcar

57,0%

Artificial 
c/ açúcar

7,9%

Materno
35,1%

Tipo de Aleitamento - 3 
Meses

Artificial 

s/ açúcar

59,4%

Artificial 

c/ açúcar

21,0%

Materno

19,6%

Tipo de Aleitamento – 6 
meses
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Não

95,6%

Sim

4,4%

Bebidas Açucaradas – 3 
Meses

Resultados

Não

70,3%

Sim

29,7%

Bebidas Açucaradas – 6 
Meses
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Não

96,5%

Sim

3,5%

Doces e Biscoitos – 3 Meses

Resultados

Não

60,1% Sim

39,9%

Doces e Biscoitos – 6 Meses



ALEITAMENTO ARTIFICIAL COM AÇÚCAR 

ADICIONADO

CONSUMO DE DOCES

E BISCOITOS

INGESTÃO DE BEBIDAS 

AÇUCARADAS

3 MESES 6 MESES 3 MESES 6 MESES 3 MESES 6 MESES

NÃO SIM A.M. NÃO SIM A.M. NÃO SIM NÃO SIM NÃO SIM NÃO SIM

ANOS DE

ESTUDO

ATÉ 9 

ANOS
10 4 11 5 9 1 29 1 5 10 28 2 7 8

DE 9 A 

12 ANOS
69 11 38 55 15 17 131 6 53 34 132 4 58 29

MAIS DE 

12 ANOS
30 0 18 22 5 9 58 1 25 11 55 4 32 4

p valor 0,069 0,003 0,646 0,055 0,400 0,005

CLASSIFIC

AÇÃO

SOCIOECO

NÔMICA

CLASSES

D e E
3 4 3 3 4 2 11 1 4 5 11 1 4 5

CLASSES

C2, C1 e B2
91 11 57 73 25 24 182 5 75 47 177 9 89 33

CLASSES

B1 e A
6 0 3 3 0 1 12 1 3 1 13 0 3 1

p valor 0,006 0,355 0,374 0,504 0,608 0,188
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➢Mães com maior nível socioeconômico adicionam menos açúcar ao leite
dos bebês de 3 meses

➢Mães com maior nível de escolaridade oferecem menos bebidas
açucaradas, doces e biscoitos aos bebês de 6 meses

Nível 
socioeconômico

Nível de 
escolaridade

Açúcar ao leite
3 meses

Bebidas Açucaradas
6 meses

Açúcar
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Conclusão

Nível de 
escolaridade

Doces e Biscoitos
6 meses
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Obrigada!
Parte da equipe CliBin atuando 

no Projeto PiPa, na 
Maternidade Escola da UFRJ
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